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1 Stichting Zorgplein - SOS for kids Foundation 

Als kinderontwikkelingsorganisatie zet “Stichting Zorgplein – SOS for kids Foundation” zich in voor 
het sociale en psychologische welzijn van kinderen die lijden aan de gevolgen van armoede of het 
missen van normale ouderlijke zorg en toezicht. Wij doen dat met name in ontwikkelingslanden en in 
de nasleep van oorlog en rampspoed, waarbij (de financiële middelen voor) psychische hulp niet 
voorhanden. Wij bieden hier gratis behandeling bij onder meer trauma’s, angsten, 
zelfmoordgedachten, depressie, rusteloos gedrag, woede en hechtingsproblemen. Daarnaast trainen 
we leraren, ook kosteloos, in ‘traumasensitief opvoeden’. 
 

 In English 
As a child development organization, “Stichting Zorgplein - SOS for kids Foundation” is committed to 
the social and psychological well-being of children who suffer from the consequences of poverty or 
lack of normal parental care and supervision. We do this especially in developing countries and in the 
aftermath of war and disaster, where (the financial resources for) psychological help are not 
available. Here we offer free treatment for trauma, anxiety, suicidal thoughts, depression, restless 
behavior, anger and attachment problems. We also train teachers, also free of charge, in "trauma-
sensitive parenting". 
 

 Activiteiten 
Kinderen die hun leven starten met één of meerdere trauma’s krijgen te maken met grote gevolgen 
voor hun toekomst. Uit wetenschappelijk onderzoek blijkt dat deze kinderen een fysieke en 
cognitieve groeiachterstand krijgen. Hun hersenen blijven klein en zijn minder ontwikkeld. Met als 
gevolg dat zij een grotere kans hebben om in aanraking te komen met drugs en geweld, eerder 
werkloos raken of afhankelijk zijn van anderen, vaker gezondheidsproblemen krijgen en is bovendien 
de kans op verwaarlozing van hun eigen kinderen substantieel.  
 
In het algemeen geldt: hoe vroeger in de jeugd trauma ontstaat, des te ernstiger is de problematiek, 
ook op latere leeftijd. En hoe vroeger een kind hulp krijgt, des te beter zijn de vooruitzichten. 
 
Doelstelling 
Het bieden van gratis (trauma)behandeling aan kinderen in ontwikkelingslanden en in de nasleep van 
o.a. armoede, oorlog en rampspoed. Daarnaast trainen we leraren, ook kosteloos, in ‘traumasensitief 
opvoeden’.  
 

Onze missie 
Het creëren en versterken van het psychologische en sociale welzijn van kinderen in nood, zodat zij 
zich ontwikkelen tot zelfstandige volwassenen die verantwoordelijkheid nemen voor zichzelf en 
anderen. Om de impact van ons werk te verankeren, ondersteunen we ook de school/leraren en 
ouders/opvoeders.   
Onze hulpverleners zijn opgeleid om psychische problemen (waaronder trauma’s) bij kinderen te 
herkennen, begrijpen en er goed mee om te gaan. We bekijken de specifieke situatie van ieder kind 
en zijn omgeving. Zo krijgt elk kind krijgt de steun dat het echt nodig heeft. 
 
Onze visie 
Elk kind een toekomst. Met onze gratis (trauma)behandeling zorgen we voor psychische stabiliteit bij 
kinderen, een belangrijke voorwaarde voor herstel én ontwikkeling in eigen kracht. Wij willen het 
vertrouwen op eigen kracht helpen te realiseren of te laten hervinden. Hiervoor zien wij “verbinding 
maken” als een belangrijke voorwaarde. Verbinding aangaan voor herstel, groei en zelfstandigheid, 



   

 
Stichting Zorgplein – SOS for kids Foundation  Pagina 4 van 4 

 

maar ook voor een goede samenwerking. Dat betekent dat de ondersteuning zich niet alleen richt op 
het kind zelf, maar ook op de omgeving zoals school, familie/opvoeders, naastbetrokkenen en 
andere hulpverleningsorganisaties. 
 

2 Activiteitenverslag 

2020-2022 
Vanwege corona in ontwikkelingslanden zijn er helaas geen activiteiten geweest. 
 

2023 - 2024 
Vanwege tekort aan financiële middelen en tijd zijn er helaas geen activiteiten geweest. 
 

3 Financiële gegevens 

2020-2022 
Vanwege corona in ontwikkelingslanden zijn er helaas geen activiteiten geweest. Derhalve zijn er ook 
geen financiële activiteiten geweest. 
 

2023 - 2024 
Vanwege tekort aan financiële middelen en tijd zijn er helaas geen activiteiten geweest. Derhalve zijn 
er ook geen financiële activiteiten geweest. 
 
 
 


